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Undervisning, forskning — och Nobelpris

EOES - European OIyrhpiad of Experimental Science

Dessutom: Vetenskapens hus fyller 20 ar - Din Kemi - problemspalter - m.m.




Riksféreningen fér larare i matematik,
naturvetenskap och teknik (LMNT)

LMNT:s syfte dr att tillvarata gemensam-
ma intressen for lirare som undervisar

i matematik, naturvetenskap, teknik

och nirbesliktade imnen i det svenska
skolsystemet, samt verka for god under-
visning i dessa amnen. Foreningen har
for nirvarande cirka 300 medlemmar.
Foreningen ordnar medlemsmaten ett
par ginger per ir — pd senare tid digitalt
— och ger ut tidningen LMNT-nytt. Vi dr
ocksd aktiva som remissinstans gentemot
Skolverket.

Du hittar mer om f6reningen, inklu-
sive styrelse och viktiga dokument pa
Imnt.org. Vill du kontakta styrelsen kan
du maila styrelsen@lmnt.org.

Medlemskap

Medlemskap i LMNT kostar 150 kr per
ar och giller frin betalningsdatumet till
arsskiftet. Obs! Avgiften fér 2024 ska
alltsa betalas senast 2023-12-31 for att
ditt medlemskap ska hallas aktivt hela
tiden. Du kan betala via Swish (scanna
QR-koden nedan)
eller PlusGiro 85825-
8. Om du inte varit
medlem innan, eller
om du bytt adress
sedan senaste inbetal-
ningen, maila namn
och postadress till
nymedlem@lmnt.org

123-655 89 69

LMNT avgift 2024

() swish

LMNT-nytt
Medlemstidningen LMNT-nytt utkom-
mer med 2 nummer per termin. Tidigare
nummer finns tillgingliga pa Imnt.org.
Tidningen bygger pa ideellt arbete
och frivilliga bidrag. Inga honorar utgar
for artiklar. Vill du skriva i LMNT-nytt?
Eller tipsa om en artikelidé? Skriv till
redaktionen@lmnt.org. Manusstopp for
nista nummer ir 15 februari 2024.
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Fredrik Lilljebjorn demonstrerar mén-
simulatorn frin ESERO-Sverige under
Edutainmentdagar pa Grona Lund.

N ELE

Valkomnal!
Svensk Nobelpristagare!

Din Kemi

Vetenskapens hus 20 ar

Planckkurvan
Mot rymden med ESERO
EOES

Problemspalter

Kallelse till
arsmote 2024

LMNT kommer hélla ordinarie
arsmote l6rdagen den 9 mars 2024.
Arsmétet halls i Stockholm. Sista
datum f6r motioner till Arsmotet

ir den 9 januari, motioner skickas
till styrelsen@lmnt.org. Handlingar
och 6vrig informa- _

tion kommer att E d E
presenteras p hem-

sidan senast den 9

februari, 5
Imnt.org/arsmote.


http://lmnt.org/
http://lmnt.org/
http://lmnt.org/arsmote

Valkommen till LMNT-nytt!

Ordférandeord

For oss i skolan fortsitter debatten i
dragkampen mellan digitala och fysiska
liromedel. Nyligen har inférandet av
digitalisering kritiserats, och behovet av
fysiska bocker har prioriterats. For den
som foljer debatten p lite avstdnd kan
det verka som en helomvindning fran
hur det sdg ut for tio 4r sedan. En tanke
nir det giller inforandet av digitalise-
ringen ir: av vem? Digitaliseringen kan
tyckas ha inforts av politiker, huvudmin
och skolledare som velat verka moder-
na. Samtidigt har ldrare i klassrummen
varit mer forsiktiga dd det kanske dr den
gruppen som har bist uppfattning om
vad som ir verkligt lirande och vad som
krivs for det.

LMNT har ocks3 varit aktiva i debat-
ten. I en gemensam debattartikel i DN
[1] samlades dmneslirarforeningar for att
gora vira roster horda i frigan om beho-

vet av liromedel. I ett inldgg i tidskriften
t” for teknikforetagen lyfte vi upp tek-
nikimnets roll i skolan [2]. Teknikimnet
har fortfarande inte hittat sin tydliga roll
med tillhdrande resurser.

LMNT har ocksé genomfort ett digi-
talt medlemsméte pa temart hégstadiepla-
nering i NO-dmnena. Det var ett enga-
gerande dmne och 22 personer deltog,
torsdagen pé hostlovet.

Du ir vilkommen med dina synpunk-
ter och ditt engagemang.

Alexander Alsén, ordférande LMNT

alexander@lmnt.org

[1] www.dn.se/debatt/lararna-skriker-
efter-hjalp-med-skolbocker-at-barnen

[2] t.teknikforetagen.se/kompetensforsor-
jning/lararen-teknik-ar-inte-ett-hog-
prioriterat-amne

Redaktionen har ordet

Att sikta hogt!

Omslagsbilden visar ett exempel fran
projektet “Mission X — trina som en
astronaut” som beskrivs i mer detalj pd
sidan 10. Det 4r en del av satsningen
ESERO Sverige, som har ett antal projekt
for att 6ka kunskapen om rymdfirder
och rymden. Under LMNT:s drsmote i
mars 2023 fick vi stifta bekantskap med
projektet CanSat.

I augusti kunde vi f6lj uppskjutningen
av bl.a. den danske astronauten Andreas
Mogensen, (@astro_andreas pd X (f.d.
Twitter) som nu tillbringar flera manader
pa ISS. Han fir snart sillskap av den
svenske astronauten, Marcus Wandt
(@astro_marcus pd X). Andreas mission
Huginn far sillskap av Marcus mission
Muninn, uppkallade efter Odins tvd
korpar. Lis mer pa
blogs.esa.int/exploration/the-story-
behind-the-muninn-mission-patch.

Under Andreas uppskjutning kunde vi
folja hur hojd och fart 6kade och 6kade,
dnda tills farten uppnace 27 km per se-
kund. Varfér just 27 km/sekund? Lis mer
pa fysikproblemsidan.

En av hostens hojdpunkeer for svensk
naturvetenskap var naturligtvis Nobel-
priset i fysik, dir Anne U'Huillier fick en
tredjedel av fysikpriset (sid 4).

Det ska bérjas i tid! Navet science
center i Boras har 6ppnat en utstillning
Sméfysik (se sida 5). LMNT ir ocksa en
av arrangorerna for den europeiska tiv-
lingen EOES — European Olympiad of
Experimental Science. I januari genom-
fors en Sverigefinal for 27 tdvlande for att
vilja ut de sex ungdomar som ska repre-
sentera Sverige. P4 sidorna 12-14 beskrivs
tivlingsdret for EOES 2023.

Vi redaktorer ser ockséd fram mot Ma-
tematikbiennalen 2024 i Orebro, som
beridknas samla ett par tusen lrare frin
forskola till universitet. Boka ocksa redan
nu in LMNT:s drsméte 9 mars i Stock-
holm.

Med detta 6nskar vi en riktigt god jul,
ett avslappnande jullov och pa aterseende

under 2024!

Ann-Marie & Wilhelm

Ny stadgar fér LMNT

- nya rutiner fér medlemskap
LMNT har fatt nya stadgar. Tva
viktiga férandringar &r att vart syfte
nu tydligt inkluderar att framja god
undervisning, och att medlemska-
pet maste férnyas for varje ar. Fér
att vara saker pa att halla ditt med-
lemskap aktivt betalar du 2024 ars
medlemsavgift fére arsskiftet.

I borjan av september holls extra drsméte
for LMNT. Métet beslutade enhilligt att
bekrifta de nya stadgar som drsmotet i
mars antagit preliminirt. Stadgarna finns
i sin helhet p4 Imnt.org, men tvé forind-
ringar dr virda att kommentera hir.

Syftet: Arsmétet faststillde foreningens
syfte till "azr tillvarata gemensamma in-
tressen for lirare som undervisar i matema-
tik, naturvetenskap, teknik och nirbeslitk-
tade dmnen i det svenska skolsystemet, samt
verka for god undervisning i dessa dmnen”.
Med denna lydelse fortydligas dels

att LMNT har sin verksamhet inom det
svenska skolsystemet (och att ldrare for
alla dldrar och skolformer ir vilkomna),
dels att LMNT syftar bade till att gynna
den enskilde ldraren, och till att gora all
undervisning bittre inom vira dmnen.

Medlemskap och medlemsavgift
En huvudanledning till nya stadgar var
att tydligare definiera medlemskapet. De
nya stadgarna fastslar att:

Medlemskap i foreningen ér oppet for
yrkesverksamma lirare och andra som
vill verka for att frimja foreningens syfte.
Medlemskap omfattar ett kalenderdr och
erhills genom inbetalning av medlemsav-
giften, som faststillts av drsmotet. Styrelsen
ansvarar for att medlemsavgiften aviseras
till samtliga medlemmar i god tid infor
arsskiftet. Medlemskap, med de rittig-
heter som medfoljer, giiller inte innan
innevarande drs avgift iir betald.

Jamfort med tidigare giller alltsa att
den som vill fortsitta vara medlem ska
betala nista ars avgift fére drsskiftet (se
s. 2). Om avgiften for nista r inte be-
talas kommer medlemskapet avslutas
vid nydr — men det ateraktiveras si snart
avgiften kommer in. LMNT sparar
adressen till de vars medlemskap upphor
i uppemot ett ar, for att underldtea akti-
vering av medlemskap.
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Anne LHuillier, Lunds universitet, tilldelades 2023 ars Nobelpris i fysik, for experimentella metoder som genererar attosekundpulser av ljus for studier av
elektrondynamik i materia tillsammans med Pierre Agostini och Ferenc Krausz. (Foto: European Research Council).

UNDERVISNING, FORSKNING
OCH NOBELPRIS

Nobelpristagare kan ocksa vara larare. Larare kan
ocksa vara forskare. Kan elever f& méta forskning?

Att som fysiker ha schemalagd forelds-
ning precis fore lunch pa tisdagen i veck-
an di Nobelprisen annonseras ir alltid
lite speciellt. Kanske spekuleras det lite i
klassen. Kanske kan man beritta om vad
som stdr pd tavlan i ett grupprum med
gissningar. Samtidigt undrar man forstas
om det ska bli ndgon man kinner, s3 att
man direkt kan beritta lite mer om pris-
tagarna. En ging hade jag av ren slump
lyckats beritta om symmetrier efter en
studentfrdga under foreldsningen nagra
dagar fore annonseringen av priset till
Kobayashi och Maskawa 2008. Férmid-
dagsforeldsningen avslutas forstas med
att man gemensamt tittar pa presskon-
ferensen fran Nobelprize.org, nir priset
presenteras “tidigast 11:45”.

For tredjearsstudenterna pé teknisk
fysik i Lund blev det en alldeles speciellt
upplevelse, nir forelisaren, Anne LHuil-
lier, under pausen i atomfysikforelds-
ningen, tog emot Samtalet frin Kungliga
Vetenskapsakademin (KVA) — men inte
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fick avsldja ndgot innan priset tillkinna-
gavs pa presskonferensen som bérjade en
halvtimme senare. Inte mer 4n att hon
var tvungen att gd tidigare, men uppma-
nade studenterna att stanna kvar och titta
pa presskonferensen.

Kan toppforskare vara
intresserade av undervisning?
At pristagare fir meddelandet fore eller i
anslutning till undervisning ir vanligare
in man kanske tror. Under presskonfe-
rensen dir kemipriset tillkinnagavs fick
vi héra samtal med Moungi Bawendi,
pd MIT, som bl.a. undrade hur hans
foreldsning kl 9 skulle gd. Medlemmar i
Nobelkommitten har beréttat att prista-
gare ofta vill dka hem ganska snart efter
sjilva prisutdelningen, eftersom de har
foreldsningar inbokade pd hemmaplan.

En vanlig myt 4r act dukriga forskare
ir ointresserade av undervisning. Den
motsigs alltsa tydligt, inte bara av drets
pristagare:

Carl Wieman, Nobelpris 2001, bytte
inriktning och fortsatte med forskning
inom utbildningsvetenskap. Under aren
2007-2017 ledde han CWSEI — Carl
Wieman Science Education Initiative vid
University of British Columbia i Vancou-
ver och en parallell satsning i Boulder:
CU-SEI, (Colorado University SEI).

Att Marie Curie var mycket engagerad
i fysikundervisning ir vildokumenterat
och beskrivs en artikel i oktobernumret
av The Physics Teacher:
doi.org/10.1119/5.0063273

Manga forskare forsoker anligga ett
vetenskapligt forhéllningssite dven pé sin
undervisning. Eric Mazur pa Harvard
har berittat om hur han inte trodde pa
slutsatser fran PER - Physics Education
Research — att studenter inte forstod
grundliggande begrepp, men i alla fall
provade en diagnos, trodde att resultatet
var fel, men sedan intervjuade sina ca
100 studenter, och konstaterade att det
fanns stora begreppsmissiga luckor. Han
utvecklade sedan metoden "Peer Instruc-
tion”, som han har presenterat i en bok
med samma namn. (Jag fick den sjilv
som ny lektor av en kollega, och den har
spelat stor roll f6r min undervisning.)

G4 in pa EricMazur.com eller sok efter
honom pa Scholar.google.com for att se
bredden i hans forskning.

I detta nummer presenteras ocksa
materialet Din Kemi. Ulf Ellervik, upp-
skattad foreldsare och ledamot i KVAs


http://doi.org/10.1119/5.0063273
http://EricMazur.com
http://Scholar.google.com

Anne UHuillier (Foto L'Oreal/UNESCO)

klass for kemi. Ett tidigare initiativ fran
KVA ir MolecularFrontiers.org, med
flera Nobelpristagare i "advisory board’.

Vetenskapens Hus, som bl.a. ger elever
mojlighet att komma i kontakt med ak-
tuella forskningsexperiment firade 20-ars-
jubileum (se sid 8).

Kan lérare vara forskare?

Som student kanske man inte alltid
tinker pa att de flesta av de lirare man
moter pd universitetet faktiskt ocksa ar
aktiva forskare, iven om det inte alltid ir
inom omridet de undervisar. (Du som
dr student — be dem girna nigon gang
beritta lite om sin forskning!) Manga
gymnasieldrare har ocksa en bakgrund
som forskare. I Facebook-gruppen Fysik-
undervisning leder frigor frin lirare ofta
till ate ndgon av medlemmarna delar med
sig av specialkunskap. (T.ex. nir en ldrare
undrade om Arkimedes princip giller for
en sugpropp i botten av en diskbalja, se
LMNT-nytt 2020:2, s 10-12.)

Sedan manga ar finns det ocksd moj-
lighet for ldrare att parallellt med under-
visningen bedriva forskning. Forskningen
kan handla om ren utbildningsvetenskap,
fokusera pa nagot speciellt imnesinne-
hall - eller fokusera pé hur nigon del av
dmnesforskning skulle kunna komma in
i skolan. I LMNT-nytt 2022:3 berittade
Ingela Bursjoo om forskarskolan CUL
vid Goteborgs universitet dir de flrsta
doktoranderna antogs 2006. Mer dn 100

lirare nu har fitt doktorsexamen inom
CUL, varav 7 vid naturvetenskapliga
fakulteten och 7 inom imnesdidaktik
med inriktning mot matematik eller na-
turvetenskap. Gé girna in och lis mer pa
www.gu.se/culf/forskarskolan-cul.

Kan elever fa méta forskning?
Léna en forskare ir ett initiativ fran
foreningen Vetenskap och Allminhet,
dir skolor kan lana forskare som gor
besok, antingen pa plats eller digitalt, och
berittar om sitt amne eller hur det ar att
arbeta som forskare.

I lagtivlingen IYPT— International
Young Physicists’ Tournament, kan
gymnasister under hela dret arbeta med
sma forskningsprojekt som liggs ut i
augusti. Triningsliger anordnas pa ett
par olika platser i landet, och trinar del-
tagarnas fardigheter som experimentell
problemlésning, kreativitet, samarbete
och kommunikation. S4 sminingom viljs
ett 5-manna lag ut som far representera
Sverige i den internationella turneringen.
(IYPT.se).

Lagtivlingen European Olympiad of
Experimental Sciences EOES (EOES.se)
for lite yngre elever presenteras pa annan
plats i detta nummer.

Metoden ISLE — Investigative Science
Learning Environment, (www.islephysics.
net) ir en genomtinkt undervisningsstra-
tegi, dir elevers och studenters fysikliran-
de far spegla fysikers arbete. Kanske kan
nagot av deras projekt vara ett givande
inslag under Nobelveckan?

Nobelpris i undervisningen?
Nobel Prize Museum publicerar varje
ar lektionsforslag i anslutning till drets
Nobelpris. Du hittar dem pa
nobelprizemuseum.se/nobelprislektionen

Som en del av pressmeddelandet
publiceras alltid en populirvetenskaplig
presentation om prisen, och dven en mer
detaljerad bakgrundstext, t.ex.:
www.nobelprize.org/prizes/physics/2023/
press-release

Du kan ocksa lisa mer om Anne och
hennes forskning t.ex. pa
erc.curopa.cu/how-ERC-transformed-
science/index.html

Prof. Em. Ann-Marie Pendrill
Ann-Marie.Pendrill@fysik.lu.se

DET SKA
BORJAS | TID!

Den 27 september invigdes den interak-
tiva utstdllningen SmaFysik pd Navet i
Boris, i anslutning dill firandet av 20 ar
i lokalerna i Simonsland. Redan nagra
dagar tidigare hade en forskolegrupp fact
mojlighet att prova och férildrarna hade
gett tillstind for att film och bilder frin
deras undersokningar fick visas bl.a. for
oss som fick ta del av invigningsfestlig-
heterna.

For sma barn ir lekmiljon en lirande-
miljo. Miljon pa Navet ir forberedd for
att ge barn méjlighet att undersoka ett
stort antal fysikaliska fenomen, i ett for-
mat som ir anpassat for de sméd barnens
storlek.

Navet ir en fantastisk miljé dér barn i
alla dldrar kan undersoka, uppticka och
ldra, Navet 4r vird en omvig, och kanske
ocksa en resa i sig!

/Ann-Marie
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DIN KEMI

Har du anvant laromedlet Din Kemi? Forhoppningsvis svarar du
ja pé den fragan, men trots att vi i projektgruppen for Din Kemi
tycker att vi jobbat hart med att marknadsféra laromedlet, sa
moter vi manga larare som aldrig har hort talas om Din Kemi.

Sa kan vi ju inte ha det! S har kommer nagra exempel och
argument for att fa dig att vilja testa Din Kemi i din undervisning.

Texterna i Din Kemi utgar frin den
senaste dmnesforskningen inom kemi
och ir skrivna av 40 forskare, frin 16
olika universitet och féretag, frin Luled i
norr till Malmé i séder. Vi i projektgrup-
pen; UIf Ellervik, professor i bioorganisk
kemi, Karolina Broman, lirarutbildare
och kemididaktiker och jag, Linda
Lindberg, som ir hogstadielirare, har
sedan anpassat texterna till skolniva. Vi
har strivat efter att meningarna ska vara
korta och utan bisatser, men vi har inte
velat forkorta texterna sd mycket att for-
klaringarna blir lidande. Vir férhoppning
dr att den lite storre textmassan hjilper
dina elever till en djupare forstdelse av
vad kemi ir.

Din Kemi ir ett kontextbaserat liro-
medel. Det innebir att kemin ir satt i
autentiska och relevanta sammanhang,
sd kallade kontexter, med malet att ka
elevernas intresse och motivation, sam-
tidigt som de far mojlighet ate ldra sig
kemins grunder. Den kontextbaserade
ingangen kan ocksa gora det enklare att
hitta méjligheter till imnesévergripande
samarbeten.

Flera ginger under arbetet med Din
Kemi har jag reagerat pa att texterna
innehaller begrepp och férklaringsmo-
deller vilka jag brukar arbeta med under
fysik- eller biologilektioner. Det har fatt
mig att fundera 6ver var grinserna gir
mellan de tre imnena. Minga ganger
har jag stillt frigan “Ar detta verkligen
kemi?”. Men svaret fran Ulf Ellervik,
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Professor i bioorganisk kemi, har varit
tydligt: “Det 4r en kemist som ir expert
inom omréidet som har skrivit texten och
denna person tycker att det dr kemi, dé ar
det kemi.”

Jag dr legitimerad och undervisar i
alla NO-dmnen vilket gor att jag litt kan
dmnesintegrera kemi, fysik och biologi,
s for mig blir detta bredare sitt att tinka
pa kemi en stor fordel. Det ger mig fler
ingangar till imnesovergripande teman.

Jag dr absolut ingen expert pa kontext-
baserad undervisning. Jag vet inte ens om
sittet jag arbetar pa skulle kallas kontext-
baserad om den granskades. Ibland hittar
jag en kontext forst och letar dérefter
centralt innehéll som jag kan knyta till
kontexten. Ibland jobbar jag fran andra
hallet och utgdr ifrdn ett visst syfte och
centralt innehdll och forsoker komma
pa en elevnira kontext som passar. Jag
ger mig sjilv utmaningen att hitta en
kontext som lockar si ménga av eleverna
som mojligt. Nir jag anvinder Din Kemi
har planeringen till stor del bestitt av att
knyta ihop flera avsnitt och dess kontex-
ter till ett storre tema. Avsnitten i Din
Kemi behéver inte ldsas i ordning och
ofta plockar jag dirfor avsnitt frin flera
olika kapitel.

Vérldens vatten i kemi och
biologi-undervisningen

Ett exempel pa hur jag arbetat med en
kontext ir temat Virldens vatten, ett
kemi/biologi-tema som mina sjuor ar-

betat med under liséret. Inledningen till
temat ir ett forsok att vicka elevernas in-
tresse och fascination éver dmnet vatten.
Ett imne som vi till vardags kanske tar
for givet och som eleverna list om bade
pa lag- och mellanstadiet, sa jag forsokte
hitta en inging och ett perspektiv pa
vatten som eleverna inte tinkt si mycket
pd innan.

Temat inleddes med att eleverna fick
lyssna pd Carl Sagan nir han liser sin
fantastiska text till bilden “the Pale blue
dot” som Voyager 1 tog pa jorden under
sin fird genom solsystemet (se https://
www.rymdstyrelsen.se/upptack-rymden/
bloggen/2020/2/pale-blue-dot/). Till-
sammans fascinerades vi éver hur liten
vér blda planet jorden ir i forhallande «ill
rymden omkring oss. Jag visade ett nytt
klipp. Den hir gingen fran en presskon-
ferens fran 2015. Eleverna forstod snart
att det var NASA som skulle presentera
en viktig nyhet. De berittade att de
uppticke att det finns vatten pd Mars.
Eleverna fick diskutera i smagrupper.
Hur kommer det sig att NASA tycker att
det ir en s4 stor nyhet att det finns vatten
pa Mars, sa viktigt att de kallar till press-
konferens, som dessutom sinds i linder
over hela virlden? Kommer NASA kalla
till presskonferens varje ging de hittar
ett nyte amne, eller dr vatten speciellt pa
nigot vis? Hur i s3 fall?

Hirifrdn fick vi en fin 6vergdng till atc
arbeta med innehallet i avsnittet Vatten
i Din Kemi. I avsnittet behandlas bland
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@ Laboratoriesikerhet

stade redskap

. Metaller
@ Mobiltelefonen

@ Malm och mineraler

. Katalys och katalysatorer
. Plast och polymerer

. Konst

. Schampo, smuts och tvatt
@ Kemin gor kladerma

. Kriminalkemi

annat vitebindningar, virmekapacitet
och densitet. For att géra mina genom-
gangar mer levande och ldttare att koppla
till texten hade jag lagt in de filmer och
animeringar som finns i avsnittet i min
digitala presentation. Filmerna kan latt
delas via Din Kemi:s Youtubekanal. Upp-
gifterna under rubriken Férklara och be-
skriv och det Quiz som hér till avsnittet
Vatten fick eleverna arbeta med som in-
studeringsfragor till texten. Jag valde dven
ut nigra av uppgifterna under rubriken
Argumentera och resonera och lit elev-
erna arbeta med dessa i smigrupper, som
sedan i tvirgrupper fick jimfora sina svar.
Malet var att eleverna skulle fa en djupare
forstdelse for vatten som 18sningsmedel
och transportor av amnen, vilket dr en av
punkterna i det centrala innehallet i kemi

for ak 7-9.

Vatten i globala mal och

hallbar utveckling

Med hjilp av de globala méalen for hallbar
utveckling tog vi oss fran det globala
perspektivet vidare ner till det lokala.
Temat Virldens vatten kopplades till Mal
6 Rent vatten och sanitet for alla och

Mal 11 Hallbara stider och samhillen.
Vi sig film om Réda korsets arbete med

. Cellulosa . Laboratorierapport
. Jord Kemiste
< @ Urbant vatten

@ Luft och lustsroreniigar
olateke
Brander och explosioner
@ Fossila och fasytiara brénsle
E&obala effekter
. Livscykelanalys

. Kemin i framtiden

Vattnets kee 7

Kretslopp

Nobelpristagare

. Kemins historia

Exempel pa hur man kan anvinda de olika kapitlen i anslutning till tematisk dversike. G till sidan
www.dinkemi.se/elearning for att se vad som gdmmer sig bakom de olika rubrikerna.

vattenrening och produktion av rent vat-
ten i akuta kriser runt om i virlden och
diskuterade och jimférde olika linders
forutsiceningar. I Din Kemi hoppade vi
nu vidare till avsnitt Urbant vatten dir

vi liste om dricksvattenproduktion och
avloppsrening. Eleverna fick i uppgift att
ta reda pa fran vilka sjdar kommunens
ravatten himtas, var reningsverket ligger,
vilka reningssteg som anvinds dir och till
vilken recipient det renade vattnet sedan
slipps ut. Eftersom det saknas instruktio-
ner till laborationer i Din Kemi si anvin-
der jag laborationer fran andra killor. I
samband med att eleverna arbetade med
vattenrening genomforde de laborationen
Fosfatbestimning for 3k 4-9 som gar att
hitta i KRC:s utbildningsmaterial.

Temat avslutades med att klassen fick i
uppgift att undersoka hur vil dagvatten-
systemet pd skolgirden fungerar och ta
fram ett forslag pa hur skolgdrden skulle
kunna utvecklas for att mer av regnvatt-
net skulle kunna tas tillvara eller ledas ge-
nom vixtlighet f6r att minska mingden
dagvatten som rinner ut i recipienten.

Amnesédvergripande samarbeten
Om du ir sugen pa att testa kontext-
baserad undervisning och samtidigt

arbeta imnesévergripande med nigra av
dina kollegor, som har andra imneskom-
binationer, s& kommer hir nigra tips pa
teman som ni, med hjilp av Din Kemi,
skulle kunna arbeta med.

Din Trining

Samarbete mellan dmnena kemi, biologi,
idrott och hélsa och hem- och konsument-
kunskap.

Anvind elevernas fritidsintresse som
kontext och lis avsnitten Azt leva och
overleva och  Trining dir eleverna far lira
sig hur muskler skapar kraft och rérelse,
varifrin energin kommer och andra pro-
cesser som startar i kroppen nir du tri-
nar. Kanske kan ni arbeta vidare med att
jimfora olika fritidsaktiviteter? Vilka lik-
heter och skillnader finns mellan e-sport,
uthallighetssport, sporter dir explosivitet
ir viktigt, eller d ett instrument spelas?
kapitel 1 Sinnen och kapitel 2 Hilsa finns
flera andra avsnitt relaterade till kost, vil-
ka ocksi kan vara relevanta i detta tema.

Din Konsumtion
Samarbete mellan dmnena kemi, biologi,
slojd, tekenik, sambillskunskap och hem-
och konsumenthunskap.

Hur kan vi bli mer medvetna och

LMNT-nytt 2023:4 7



ansvarstagande konsumenter? Utga fran elevernas konsumtions-
vanor och lir er mer om hur olika material framstills och vilka
effekter dessa har pd miljon. Lt eleverna gora livscykelanalyser
pd olika produkeer. I Din Kemi finns ménga avsnitt som kan
anvindas beroende pd val av produks, till exempel avsnitten
Kemin gor kliderna, Mobiltelefonen, Plast och polymerer, Globala
effekter och Livscykelanalys.

Din Konst
Samarbete mellan dmnena kemi och bild.

Kul och kanske lite ovanligt (?) samarbete mellan imnena
kemi och bild. Kontexten hir kan vara ett besok pd en konstut-
stillning, en tavla sild pa auktion for rekordbelopp eller elever-
nas egna konstverk. Lis om vilka amnen som ger tusch, oljefirg
och ockra sina kulorer i avsnittet Konst i kapitel 4 Sambiille.

Sexualitet, samtycke och relationer
Samarbete mellan biologi, kemi och dvriga dmnen som brukar
delta i temat.

Alla vuxna har minnen fran sin ungdom, men kanske 4r det
vi som arbetar pd hogstadiet, vi som dagligen fir hantera ytter-
ligheterna mellan de gladaste glada och ledsnaste ledsna, som
tydligast inser vikten av att ungdomar fir en forstéelse for vad
som hinder i kroppen under puberteten och varfor. I avsnitten
Hormoner och Hjirnan och kinslor i Din Kemi kan eleverna
lisa om nagra av de hormoner och signalsubstanser som kan fa
ungdomstiden att vara bdde fantastiskt hirlig, men dven vildigt
tung. Aven avsnitten Etanol och andra alkoholer och Droger kan
vara relevanta hir.

Prova sjalv!

Texterna i Din kemi ir anpassade till elever i drskurs 7-9, men
gdr dven att anvidnda pa gymnasiet. Liromedlet ir digitalt, men
om du har elever som tycker att det dr ldttare att ldsa text pd
papper sa blir det fina utskrifter dir alla filmer och animeringar
istillet blir bilder dir det viktigaste i filmen visas. Ingen inlogg-
ning behdvs for att komma 4t alla texter och filmer. Det finns
dock méjlighet att skapa ett konto. Férdelen med det 4r att du
och dina elever di kan anvinda 6verstrykningsfunktionen och
skriva anteckningar till texterna.

Alla animeringar och filmer som finns i Din Kemi finns dven
samlat pa Din Kemis Youtube-kanal. Ligg girna in filmerna i
de digitala presentationer du visar vid genomgangar. Och du,
det dr inte ndgot fel pé ljudet. Alla filmer ir utan ljud, férutom
filmerna pa explosioner.

Hoppas att du som inte tidigare hort talas om Din Kemi nu
kinner dig sugen pé att gd in pa dinkemi.se. Forhoppningsvis
hittar du dir ndgra avsnitt som du skulle vilja testa med dina
elever. Och om du redan ir van Din Kemi-anvindare si vore
det kul att héra hur du anvinder liromedlet. Skriv girna nigra
rader till oss i projektgruppen. Kontaktformulir finns pa
dinkemi.se.

Linda Lindberg
Linda.Lindberg@CasaMontessori.se
Leg. Ma/NO-lirare

Casa Montessori, Partille

IIIII vniusuus HUS$

VETENSKAPENS HUS
FYLLER 20 AR

2023 blir det 20:e aret som Vetenskapens

Hus arbetar med att utmana unga att utforska
varlden. Jubileet uppmarksammades i augusti
i en ceremoni tillsammans KTH:s och Stock-
holms universitets rektorer samt utbildningsdi-
rektoren for Stockholms stad.

I samband med firandet stod laboratorierna 6ppna och drygt
100 gister fick uppleva nagra typiska experiment som elever och
larare i stockholmsregionen dagligen fir utforska. Det byggdes
datorer pd tid, i lupparna visades vackra insekter och vixtceller
och som ofta fascinerades besckarna av supraledare, vackra
mineral och hiftig spelmatematik.

Under 90-talets bérjan gjordes flera satsningar for att stimu-
lera barns och ungdomars intresse fér naturvetenskap och tek-
nik, med flera olika finansiirer, sisom Forskningsridsnimnden
(FRN), KK-stiftelsen — och Wallenbergstiftelsen som gav medel
till Vetenskapslaboratoriet vid Fysikum vid Stockholms universi-
tet, som leddes av Erik Johansson. Ett av de tidiga projekten var
Hands-on-Cern, dir elever fick méjlighet att anvinda autentis-
ka partikelfysikdata fran hégenergi-kollisioner.

Erik blev ocksa den forsta férestindaren vid Vetenskapens
Hus, som invigdes av Kungen 23 april 2003. Ar 2005 utveck-
lades ocks3 verksamhet for kemi och 2007 for matematik, i
samarbete med KTH och Stockholms universitet. Under 2008
utvidgades verksamheten i och med ett samgiende med Natu-
rens Hus i Bergianska tridgirden.

Erik eftertriddes 2006 av Lena Gumalius, som blev kvar till
2013 di Cecilia Kozma tog vid. 2021 tilltridde nuvarande fore-
standare Marcus Angelin.

Vi 4r manga som under dren har haft glidje av samarbetet
med Vetenskapens Hus, t.ex. Physics/Science on Stage, Sverige-
final for EOES, Teknikéttan, Edutainmentdagar pd Gréna
Lund, ESERO Sverige. P4 www.vetenskapenshus.se finns
information om program for elever och fortbildningsméjlighe-
ter for larare. LMNT 6nskar lycka till for framtiden.

Lis mer om de tidiga aren pa:
www.europhysicsnews.org/articles/epn/pdf/2003/03/
epn2003-34-3.pdf#page=30


http://dinkemi.se
http://www.europhysicsnews.org/articles/epn/pdf/2003/03/epn2003-34-3.pdf%23page%3D30
http://www.europhysicsnews.org/articles/epn/pdf/2003/03/epn2003-34-3.pdf%23page%3D30

OM PLANCKKURVAN

OCH OGATS KANSLIGHET
MED ANLEDNING AV EN INTRESSANT FACEBOOK-TRAD

I ett inldgg i gruppen Fysikundervisning
i varas [1] skriver Wilhelm Tunemyr: ’In a
nutshell-videon [2] forklarar vad som skiljer
synligt ljus  fran annan EM-stralning och sager
att det inte ar en slump att vara dgon kan
se mellan 400 och 700 nm eftersom det ar
det ljus som kan ga genom wvatten. Jag har
alltid tankt att det dr det ljus det finns mest
Denna tolk-
ning illustreras i posten av en bild med tex-
ten 'Spectrum of solar radiation (Earth)’ dér

av, dvs solens intensitetspeak.

intensitetsspektrum presenteras som en funk-
tion av vaglangd. I traden diskuterades kort
relationen mellan intensitetsmax for vaglangd
och frekvens. Diskussionen illustrerade ett be-
hov av en mer omfattande genomgang, vilket
foranleder denna text.

Plancks stralningslag och Wiens
forskjutninglag

Undersokning av stralning fran en absolut
svart kropp var en viktig del av termody-
namiken under sent 1800-tal och resulterade i
Plancks stralningslag (Nobelpris 1918 utdelat
1919).

2h f3 1
W) = = et AT =T ()
dér k ar Boltzmanns konstant, h ar Plancks
konstant, ¢ ar ljusfarten.  Sl-enheten for
w(f,T) & W sr™! m~2 Hz .

Plancks stralningslag kan anvéindas for att
visa att totalt utstralad effekt per ytenhet fran
en kropp med temperaturen T ges av oT*,
(Stefan-Boltzmanns lag) déar

0~ 5671078 Wm 2K
ar Stefan-Boltzmanns konstant.

Fran (1) far vi ocksa fram att intensiten
har maximum for frekvensen f,, = by/T dér
b ~ 5.88 - 10'"°Hz K. Denna kan jimforas med
Wiens forskjutningslag som anger att
AT = by ~2.898 - 10 °m K.

Som bekant relateras samhorande vaglangd
A och frekvens f for elektromagnetisk stralning
definitionsmiissigt genom A\f = ¢ ~ 3-10%m/s,
men redan huvudridkning visar att A\, f,, # c.

Detta betyder alltsa att A, och f,, inte
relateras pa detta sétt. Hur ar de da
relaterade? Innan vi soker svaret, lat oss titta
pa ett alternativ sitt att formulera Plancks
stralningslag

Olika former av Plancks stralningslag

Om vi i stéllet vill uttrycka hur intensiteten
beror pa vaglangder kommer vi fram till ett
samband

2h 1

uAT) = e N exp(he/kTA) —1° @)

Exponenten ar 3 for f 1 (1) men -5 for A
i (2) sa dven hér ser vi att A och f inte &r
relaterade enligt. Af = c¢. Varfor &r det pa
detta viset?

Det enkla svaret ar att Plancks stralnings-

lag i den formulering som anvénts hir ger
stralningsdensitet per frekvensintervall, t ex
inom 1 Hz, alternativt per vaglangdsintervall,
exempelvis inom Inm. Ett givet frekvensinter-
vall, svarar mot olika vaglangdsintervall i olika
spektralomraden eftersom sambandet A = ¢/ f
ar ickelinjért och funktionerna i (1) och (2) ar
helt enkelt olika samband. De &r dock relat-
erade genom att energin inom ett frekvensin-
tervall df och motsvarande vaglangdsintervall
d\ ar densamma [3]: u(f, T)df = —u(\,T)d\.
Genom att derivera f = ¢/X med avseende pa
A far vi df Jd\ = —c)?, vilket ger
~Lu(r,1) = Gu(r. 7).
Vi kan ocksa notera att sambandet df /d\ =
—f/X medfor att df/f = —d\/)\, vilket
innebér att relativa dndringen &r lika stor
oavsett vilken representation vi véljer (men
med omvént tecken).

Resonemanget hér kan ocksa tillampas pa
andra fordelningar, t ex hos en spektrallinje,
vars bredd har manga orsaker — instrument-

u(\,T) =

breddning, Dopplereffekt m fl. Det man ar
ute efter vid spektroskopi dr energin i en
atomdr (eller nukledr) dvergang. Om vi utgar
fran diskussionen ovan och tittar enbart pa
storlekar, sa kan energinoggrannheten bevaras
dven om linjebredden i spektrum okar med
okad vaglangd.

Diskussioner i Facebook-gruppen

Sa till sista delen av svaret till den fraga
Hur kan
Planckkurvans max ligga i synligt ljus 1

som inspirerade till denna litania:

vagldngdsrepresentationen men strax utanfor,
mot IR, i frekvensrepresentationen? Synliga
spektrum svarar mot ett vagliangdsintervall
400 nm upp till 700 nm och ett frekvensinter-
vall fran ungefar 700 THz ner till 400 THz.
For dessa intervalls andpunkter géller forstas

AN =c

Allmént kan varje fysikalisk métning
Det
som kan tyckas forbryllande med exempelvis
Plancks
Ogats kanslighetskurva ér att Planckkurvans

vara en sampling i en fordelning.

stralningslag 1 kombination med
intensitetsmax intriffar inom Ogats synliga
omrade i vagldngdsrepresentationen men strax
utanfor (mot IR) vid frekvensrepresentationen,
men det handlar om tva olika funktioner.
Orsaken ér att sambandet mellan A och f &r
ickelinjart.

Man kan forstas spekulera i om ogats
kéanslighetsmax i Planckfordelningen har med
Ett skil skulle kunna
vara att vi ser som bést nira IR, ett omrade

evolution att gora.

dar fotonenergin ar for lag for att bryta
Vid

synliga spektrets andra gréns, nara UV, &r

organisk bindning, dvs vara mutagen.
det annorlunda. Resonemanget bygger pa
att Ogats pixlar, tappar och stavar, ses som
fotondetektorer.

namndes i

I den Facebooktrad som

inledningen [1] finns en intressant bred

diskussion.  Gruppen Fysikundervisning &r
serids  och  valskott. Den é&r i forsta
hand avsedd for larare — nuvarande, tidi-

gare och framtida — pa alla nivaer.  Som
du kanske kénner till finns en Facebook-
sida, https://www.facebook.com/RiksLMNT
for Riksforeningen for larare i matematik,
naturvetenskap och teknik, LMNT, som ocksa
ar intressant.

Eftersom det inom skolan verkar ga mot
en Okad anvédndning av fysiska bocker som
motvikt mot digitala hjalpmedel sa ges hér
ocksa referens till sadana:

Referenser

1) www.facebook.com/groups/
Fysikundervisning/posts/2794004964070487

2) What is Light? Kurzgesagt
www.youtube.com/watch?v=IXxZRZxafEQ

3) O.Beckman, G. Grimvall, B. Kjollerstrom

och T. Sundstrom: Energildra, Liber

forlag
4) H.Haken och H.C. Wolf:
Quantum Physics, Springer Verlag

Atomic and

Carl Erik Magnusson, CalleMagnus@mail.com
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UNDER
DUTAINMENT-

Under fyra soliga dagar i september fick éver 6000 elever och 450 larare i
grundskolan och gymnasiet méjlighet att besdka Edutainmentdagarna pa Grona
Lund. Under dagarna fick de bland annat mojlighet att uppleva tyngd|&shet i ett
par sekunder och kdnna péa hur det skulle kdnnas att hoppa pad manen.

Uttrycket Edutainment ir en samman-
slagning av engelskans “education” och
“entertainment” och dessa dagar pd
Gréna Lund ir verkligen en kombination
av lirande och underhallning.

Under Edutainmentdagarna pd Grona
Lund fér eleverna utféra experiment och
undersdkningar i de olika attraktionerna
och pd s sitt uppticka och utforska
fysik, teknik och matematik med alla
sinnen. De fir uppleva hur Newtons la-
gar kinns i hela kroppen. Utéver experi-
menten i attraktionerna far eleverna dven
besoka det Teknik- och Fysiktorg som
teknikerna pa Grona Lund dukat upp.
Dir far eleverna undersoka magnetbrom-
sar, pneumatik, hydraulik, hivstinger
och ménga andra spinnande tekniska
innovationer. (Lds mer om Tekniktorget i
LMNT-nytt 2023:2.)

Edutainmentdagarna pd Grona Lund
har genomférts sedan 2009 i ett nira
samarbete mellan Grona Lund, NRCE
Vetenskapens Hus och nu dven Tekniska
museet och ESERO Sverige.

ESERO Sverige ir ett utbildnings-
projeke for ldrare och elever i grund- och
gymnasieskolan som startades upp pé in-
itiativ av ESA och Rymdstyrelsen i okto-
ber 2021. ESERO Sverige drivs av KTH
i samarbete med Wisdome-projektets fem
Science centra: Tekniska museet, Malmé
Museum, Universeum, Visualiserings-
centrum C och Curiosum.

10

ESERO Sverige anvinder rymden som
utgdngspunke for att inspirera och 6ka
kunskap inom alla STEM-imnen genom
t.ex. att anordna lirarfortbildningar och
klassrumsresurser.

Ett skolprojekt som drivs av ESA och
ESERO Sverige dr “Mission X — trina
som en astronaut”. Mission X dr ett pro-
jekt som fokuserar pa hilsa, kost, motion
och vetenskap, och vill inspirera barn att
trina som en riktig astronaut.

I skolprojektet Mission X, med delta-
gande skolor frin stora delar av Europa,
trinar eleverna pé att samarbeta och att
tinka och arbeta vetenskapligt nir de
bide ska 1sa naturvetenskapliga uppgif-
ter och genomfora fysiska aktiviteter som
fokuserar p3 styrka, uthillighet, balans
och samordning.

Under hésten 2023 startades ett utd-
kat rymdprojeke, “Mission X — for alla!
Vill du testa att trina och leva som en
astronaut pi ménen?, som ska genomfor-
as med alla elever i 4rskurs 2 i Ludvika
kommun. Nya aktiviteter och material
har tagits fram inom det projektet. Bland
annat har en minsimulator tagits fram
som eleverna har fitt prova p ut pa sko-
lorna.

I Frice Fall kan man under ett par
sekunder uppleva tyngdlsshet. Astro-
nauterna pa ISS, den internationella
rymdstationen, pa 40 mils hojd, upplever
tyngdloshet hela tiden. Men vad innebir

det att vara tyngdlds?

Under Edutainmentdagarna kunde
eleverna undersoka vad som hinder med
vattnet i en pappersmugg i tyngdloshet,
under sin nedfird i Frite Fall och kunde
sedan diskutera sina observationer med
ESERO Sveriges.

Hur kinns det d4 att rora sig pd ma-
nen dir gravitationen bara ir en sjitte-
del av den pd jorden? Hur hogt kan
man hoppa dir? Och hur jobbigt ir det
egentligen att gdra armhivningar pa ma-
nen? ESERO Sverige bjéd in elever och
ldrare att bli mdnresendrer och att testa
ménsimulatorn. Den bestod av tvd linga
bungyjumprep som var fistade i ett par
kraftiga berg-och-dalbanebalkar. Mén-
resenirerna fick sitta pa sig en sele som
sedan fistes i bungyjumprepen.

Det var en strid strom av ungdomar
under dagarna till minsimulatorn. De
lyckades gora manga, minga armhiv-
ningar ibland med klappar, eller pa en
hand, eller pa bara ett finger...

Manga héga hopp blev det ocksa dven
om det inte alltid var ldtt att hilla koll pa
kroppen och balansen i den ligre gravi-
tationen.

Cecilia Kozma

Forestindare ESERO Sverige
Projektledare K-ULF
kozma@kth.se
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ESERO
- European Space Education Resource Office

Las mer

ESERO Sverige: www.esero.se/

Mission X: www.esero.se/skolprojekt/mission-x/

Mission X — for alla: www.samarkand2015.com/sv-SE/
v%C3%A5r-basverksamhet/projekt-och-strategiskt-ut-
vecklingsarbete/mission-x,-ett-rymdprojekt-46317928

Facebook: www.facebook.com/eserosverige

Matematik
5000©

Nu ar b-sparet komplett!
e Uppdaterat med digitala verktyg
och tydlig progression

e Programmeringsaktiviteter ingar
till varje avsnitt

L3as mer pa
nok.se/matematik5000plus


https://www.esero.se/
https://www.esero.se/skolprojekt/mission-x/
https://www.samarkand2015.com/sv-SE/v%C3%A5r-basverksamhet/projekt-och-strategiskt-utvecklingsarbete/mission-x,-ett-rymdprojekt-46317928
https://www.samarkand2015.com/sv-SE/v%C3%A5r-basverksamhet/projekt-och-strategiskt-utvecklingsarbete/mission-x,-ett-rymdprojekt-46317928
https://www.samarkand2015.com/sv-SE/v%C3%A5r-basverksamhet/projekt-och-strategiskt-utvecklingsarbete/mission-x,-ett-rymdprojekt-46317928
https://www.facebook.com/eserosverige

EOES

- EUROPEAN OLYMPIAD OF EXPERIMENTAL SCIENCE

Den 9 november var det uttagningstavling for lagtéavligen, EOES 2024, for
elever i arskurs 9 och forsta aret pa gymnasiet, fédda tidigast 2007. | bérjan av
december far 27 av de tévlande besked att de har blivit uttagna till Sverige-final

i Stockholm, 27-28 januari 2024. Dar utses de sex elever som ska fa representera
Sverige i Luxemburg 7-14 april, men forst blir det traningslager pa Géteborgs
universitet dar det ocksa bestams hur de tva svenska lagen, med tre elever i
varje ska se ut. Som aptitretare ger Suheyla Demir hér en sammanfattning av
tavlingsaret 2023 for de sex elever som gick vidare till Olympiaden i Lettland.

EOES under varen 2023

Triningsliger i Goéteborg 6-10 mars
Den 6:e mars motte jag upp vara sex
finalister i Goteborg. Efter lunch bar det
av mot Lisebergsbyn dir eleverna fick
gora sig hemmastadda innan vi samlades
i min stuga dir alla véra teoretiska studier
pa kvillarna under veckan skedde.

Vi anvinde férsta dagen till att lira
kinna varandra samt till att fundera &ver
de ledtridar vi fatt infor finalen, dessa var:

1. Use of micropipettes

2. Sound spectrogram

3. Plant anatomy microscope sample
preparation and observation

4. Notion of enzymes (biocatalysators)

5. Water properties influencing fluid
movement

6. Calorimetry

7. Titration

Funderingar och diskussioner kring
hintarna var nagot vi dterkom till under
hela vir vecka, vi var verkligen nyfikna pd
var hintarna skulle héra hemma, men var
gissning var att punke 1, 3 och 4 skulle
kunna héra till biologin, punkt 2, 5 och
6 till fysiken och 1, 6 och 7 till kemin.

Resten av dag ett dgnades at teoretiska
studier inom matematik och kemi innan
det slutligen var dags for egentid och
somn. Aven pi kvillarna dag tva och tre
dgnades nigra timmar it teoretiska stu-
dier och diskussioner.
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Dag tva var jag med eleverna pé kemi-
institutionen pa Géteborgs Universitet
(GU) for att de skulle 6va pa att arbeta
laborativt, men ocksé 6va tillimpad teori,
inom kemi. Anders Lennartsson hade
forberett experiment at oss. Anders L och
Markus Nilsson hjilpte sedan eleverna
igenom forsoken. Eleverna fick underss-
ka syrehalten i kranvatten med hjilp av
en jodometrisk titrering. I denna labora-
tion ingick att balansera reaktionsformler
samt stokiometriska berikningar. Den
andra laborationen handlade om att be-
stimma koncentrationen av kopparjoner
i ett oként prov. Detta gjorde de genom
att skapa en spidningsserie utifrin en
stamlésning med kind koncentration av
kopparjoner. De mitte absorbansen pé

alla sina prover. De skapade en graf med
alla sina virden och kunde d4 bestimma

det okinda provets koncentration av
kopparjoner.

Dag tre var det fokus pa biologi pa
zoologen. Annika Lindkvist och Joanna
Hjelmer hade plockat fram mikropipetter
som eleverna fick trina pd att anvinda,
bland annat for att skapa spadningsserier.
Direfter blev det en forelisning av Urban
Olsson om olika figelljud i syfte att ana-
lysera tonerna.

Efter lunch tog Mats Andersson éver.
Eleverna fick da trina pd att férbereda
egna mikroskoppreparat av tulpanstjilkar
samt titta pd snitten i mikroskop. Dagen
pa zoologen avslutades med att Annika
och Joanna lit eleverna underséka hur
enzym i ananas bryter ner gelatin, de fick
testa med firsk och konserverad ananas
for att se om det var ndgon skillnad i
nedbrytningen av gelatin.

Fran vinster: Hannes
Niklasson (Berzeliusskolan,
Linképing), Peter Nystrdm
(Eklidens skola, Nacka),
Isak Samuelsson (Spyken
gymnasium, Lund),
Manfred Levin (Blackebergs
gymnasium, Stockholm),
Ebba Jensen (Vibackeskolan,
Sundsvall) och Casper De
Ranter (BMSL, Lund)



Dag fyra var pa GUs fysikinstitution,
som ligger pi Chalmers-omradet, dir

eleverna blev undervisade av Carlo
Ruberto. Han varvade teoretiska diskus-
sioner med olika forsék i fysik. Eleverna
bérjade med teori inom dimensions-
analys, hur man teoretiskt kan stilla
upp hypoteser kring vilka storheter som
behéver undersokas for att dra en rele-
vant slutsats. Utdver detta fick de dven se
hur ljudspektrum kan undersékas med
appen phyphox. Efter lunch fick elever-
na laborera med kalorimeter dir de fick
underséka vilken virmekapacitet vatten

g r/;
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har. Slutigen fick de experimentellt be-
stimma vattenflddet i smala ror.

Efter allt arbete pa Chalmers blev det
dags for middag med Jonas Forshamn,
landskoordinator for EOES Sverige, och
tillkdnnagivandet av hur laguppstillning-
en skulle se ut. Eleverna fick dra lott om
vilket av lagen som skulle kallas A och B.
Varje elev i respektive lag far dessutom ett
imne att ansvara for.

Sista dagen pé triningsligret fick elev-
erna 6va i att tivla. Anders Lennartsson
och Markus Nilsson férberedde allt som
behévdes infér 6vningen. Eleverna fick

fyra timmar pa sig att genomfora ett
riktigt uppdrag i sin helhet for att fi erfa-
renhet i hur tivlingsmomenten kan se ut.
Elevernas arbete rittades och dagen av-
slutades med att de fick dterkoppling pa
vad jag och Markus sett dem géra under
tivlingen samt genomgang av de resultat
de presenterade.

Det var en intensiv vecka for eleverna,
men lirorik. Den handlade frimst om att
trina eleverna i olika laborativa tekniker,
men ocks3 om att de fick se varandras
styrkor och svagheter sd att de kunde

stotta varandra som ett lag.
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Olympiad i Lettland 29 april — 6 maj
Arets final holls i Riga, alla deltagare,
bidde ungdomarna och mentorerna,
bodde pa ett hotell inte lingt fran Riga
Stradins University (RSU), det tog ca
30 minuter att promenera mellan dessa
tvi punkter, men det fanns sjilvklart
ocks3 bussar. Alla fick varsitt busskort
s man kunde rora sig kostnadsfrict

mig mest, att se att jag kommer fa ut sa
mycket mer genom att delta 4n att sitta

i skolbdnken, att jag faktiske inte skulle
missa ndgot utan i stillet vinna si mycket
mer. Och framfor allt... att detta 4r en
lagtivling, man ir inte ensam utan har
styrkan i att man kan vinda sig till ndgon
lagkamrat om man kor fast.

under veckan. Méindag och onsdag var Suheyla Demir
tivlingsdagar. Uppdragen finns presen- EOES-samordnare och
terade i sin helhet pd eoes2023.rsu.lv/ styrelsemedlem LMNT

tasks. Dirutover bjéds deltagarna pa
stadsvandring, klittring, folkdans och
mycket annat, innan det var dags for
fredagkvillens prisutdelning. Sverige fick

tvd bronsmedaljer.

seila.demir@gmail.com

Reflektion och info om
kommande tavlingsar

Sé ater till min friga... Skulle jag ha
deltagit i denna tivling d4 jag var i deras
alder? Svaret 4r JA, men endast om jag
haft en lirare som kinde dill tavlingen,
som aktivt fick mig att tro pa mig sjilv
och aktivt fick mig att delta i uttagnings-
testet. Jag hade behovt se vad mer én att
tivla EOES handlar om, det hade nog
varit det som fatt mig att bestimma mig,
for tivlingar har aldrig varit nigot for
mig personligen. Nigon hade behovt
Aktuell information
finns pd hemsidan eoes.se

synliggdra allt det andra man fir uppleva.
Att & méta andra intresserade ungdomar
samt att fi uppleva ett nytt land och dess
kultur. Det dr nog det som hade lockat

www.facebook.com/EOES . Sverige

Fran vinster: Ivar Avelin (mentor i biologi), Suheyla Demir (samordnare och mentor i kemi), Ebba
Jensen, Manfred Levin, Hannes Niklasson, Casper De Ranter, Isak Samuelsson, Peter Nystrom,
Markus Nilsson (mentor i kemi) och Susanne Tegler (mentor i fysik)

Inflikad: Jonas Forshamn, landskoordinator for Sverige och ordférande i internationella EOES
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MISSA INTE
ARSMOTET
2024!

LMNT kommer halla ordinarie
arsmote [ordagen den 9 mars 2024.
Arsmétet halls i Stockholm. Sista
datum f6r motioner till arsmétet dr
den 9 januari, motioner skickas till
styrelsen@lmnt.org. Handlingar
och 6vrig information kommer
presenteras pd hemsidan senast den
9 februari.

[=]
[=] ¥

0]

Imnt.org/arsmote

Rattelse LMNT-nytt 2023:3
Labbtips om jod och
C-vitamin

I LMNT-nytts kalender utgjordes
februari manads undervisnings-
tips av en laboration dir eleverna
uppskattar mangden C-vitamin i
livsmedel. Laborationens kirna ir
att blanda ut provet med stirkel-
se och direfter titrera en ner en
jodlésning, varpd mingden jod
som krivs innan firgomslag sker ir
ett mdtt pd mingden C-vitamin i
provet.

Texten inleds dessvirre med ett
tryckfel — dir det star “AnJod” ska
det bara std “Jod”. Receptet pi jod-
16sning saknar ocksa en ingrediens:
for att skapa reagensen ska sivil
kaliumjodid som jodkristaller [6sas
i vatten. Ume3 universitet rekom-
menderar KI och 12 i proportion
4:1 (vike). Firdig jodlésning kan
finnas p4 apotek, men vissa pro-
dukter tycks ha utgdtt ur sortimen-
tet. Det gdr ocksa att kopa ddr man
bestiller kemikalier till skolan.

P4 Kemilidrarnas Resurscentrum
— kre.su.se — finns en mer utférlig
beskrivning av laborationen och
ndgra olika varianter av den.


https://eoes2023.rsu.lv/tasks
https://eoes2023.rsu.lv/tasks
http://krc.su.se
http://lmnt.org/arsmote

PROBLEMSPALTEN FYSIK
Svar till fysikproblem i LMNT-nytt 2023:3 och nya problem

I forra numret stilldes foljande fragor:

1. Hur kan man med en snabb blick pd
en vanlig analog aneroidbarometer
direkt kunna siga att vindsvaga
perioder av hogtryck dr avsevirt lingre
4n blasiga lagtryck?

2. Varfor ir klimatet inte kaotiskt liksom
vidret?

3. I debatten framfrs ofta argumentet
att Sverige har stor export av elekerisk
energi och att var egen forsorjning
dirfor dr oproblematisk.

Problematisera detta i termer av de
viktiga men skilda begreppen energi och
effeke, girna genom att gi tillbaka till
definitionerna. Kommentera dven girna
begrepp som overforingskapacitet samt
spannings-och frekvensstabilitet.

Svar pa fragorna i

LMNT-nytt 2023:3

1. Det ligsta lufteryck vid havsniva
som uppmitts i Sverige 4r 938 hPa
och det hogsta 1063 hPa. Normalt
lufteryck 1013 hPa, sa lufteryckets
arliga medelvirde ligger alltsd inte
symmetriskt pd skalan: Ligtrycken
avviker mer frin medelvirdet in
hégtrycken. Lagtryck med mycket
vind ir alltsa i genomsnitt kortvarigare
in mer stabila och vindsvaga hogtryck.
Detta avspeglas i skalor p klassiska
aneroidbarometrar.

2. Klimatet ir ett medelvirde av
viderobservationer under en
trettiodrsperiod och dirfor inte
kaotiskt. Att vidret diremot ir
kaotiskt har flera orsaker: Ickelinearitet
i vidermodellen, onogrannheter i
indata (observationsdata) inklusive
for glest observationsnit vilket
ibland ”sammanfattas” med termen
"firilvingseffekten”, trunkeringsfel i
datorberikningen m fl.

3. Sverige har stor érlig export av
elenergi. Men 4nda kan vi tidvis
ha brist under korta eller lingre
perioder. Landets momentana

energiforsorjning, effekten, behdver
allesd kompletteras med effektreserven
(oljeeldade Karlshamnsverket,
gaseldade Oresundsverket) eller med
import. Dirutéver finns tillfilligt
frivilligt sparande eller tillfillig
nerstingning av effekeslukande

industri (mot éverenskommen
ersittning) eller, som yttersta atgird,
ronderande planerade elavbrott.

Nya problem 1: elbilar

Eldrift 4r férhoppningsvis ett led i vir

strivan mot fossilextensiva transporter.

Det kan vara intressant att jimfora bilar

med traditionella virmemotorer med

eldrivna:

1. Varfor méste bilar med virmemotorer
ha kylare men inte (nddvindigtvis)
eldrivna?

2. Varfér paverkas maximala krstrickan
vintertid si mycket for elbilar
men knappast alls for bilar med
konventionella motorer?

3. Varfor har en konventionell bilmotor
vixellida men vanligtvis inte en elbil?

4. Elbilar ir enklare in konventionella
genom firre komponenter. Ge
exempel pé flera sidana komponenter
som saknas i elbilar.

5. Det har sagts att en elbil levereras med
dngest dver hur lingt man kommer
pd en “tankning”. Ritr eller fel?
Uppskatta en vre grins for mojlig
energitithet i ett batteri jimfort med
konventionellt kolvite. Motivera!

Carl Erik Magnusson
CalleMagnus@mail.com

Skicka dina 16sningsforslag till
problemspalten@lmnt.org.
Inskickade korrekta 6sningar
vinner JWST-klistermirken frin
Katarina Eriksson/Mirka design.

Nya problem 2:

Andreas Mogensen mot ISS

Den 25 augusti lyfte den danske astro-
nauten Andreas Mogensen och tre astro-
nautkolleger mot rymdstationen ISS. Pa
filmen youtu.be/ITb4c¢jYPI7c visas nigra
viktiga delar av uppskjutningen. Den
som foljde hela uppskjutningen kunde
notera att nir farten blev 27000 km/h,
dvs 7,5 km/s p4 héjden 20 mil, s4 sldppte
astronauterna loss en liten leksaks-sen-
gangare som “zero-g-indicator”. Hastig-
het och hojd var sedan nistan konstanta
under ndgra minuter — men varfor just
denna hastighet?

Flykthastigheten frin jorden dr 11,2
km/s. Ibland noteras att en omloppsbana
nira jorden ir halvvigs till rymden —
eftersom det krivs halva kinetiska energin
jamfor med att komma upp i flykthastig-
heten. Det innebir att farten bér vara
flykthastigheten delat med roten ur 2,
vilket ger 7,9 km/s. Varfér behovde An-
dreas Mogensen inte komma upp i denna
fart? Vilka mandovrer krivdes for att kom-
ma upp till samma hojd 6ver jorden som
rymdstationen?

Ann-Marie Pendrill
Ann-Marie.Pendrill@fysik.lu.se

Ann-Marie med Andreas Mogensen
pd astronautkonferens i Vixjo 2015.
Foto: Jenny Jansson
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http://youtu.be/lTb4cjYPI7c
mailto:problemspalten@lmnt.org
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Ett nytt laromedel
i matematik for
hogstadiet!

"Vi vill hitta battre satt
att forklara och arbeta

med matematik”
2 MATEMATIK
‘;“9 &ﬂg""

Stina Aglander och Daniel Barker ar
forfattarna bakom nya Scala Matematik.
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